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INFORMAZIONI PERSONALI   
 

 Via Vignola, 11/A – 29019 - San Giorgio Piacentino (PC), Italia 

0523 370219            349 7821949 

 ilaria.agostoni@gmail.com; G.Agostoni@ausl.pc.it  

 INDIRIZZO 
 

CONTATTI 
 
 
 
 SESSO        F     |  DATA DI NASCITA     08/12/1970   | NAZIONALITA'    ITALIANA 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

Dal giugno 2011 ad oggi Medico Tossicologo 
 AUSL Piacenza 
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche 
U. O. Semplice Dipartimentale Medicina Penitenziaria 
Equipe Dipendenze Patologiche 
 

Luglio 2007 - agosto 2008 Medico psichiatra 
Ministero di Grazia e Giustizia  
Casa di Reclusione Milano-Opera  
 

26 giugno 2000 - 10 maggio 2001 
18 giugno 2001 - 17 dicembre 

2002 

Dirigente Medico Psichiatra 
Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema  
l’Unità Operativa di Psichiatria  
SPDC, CPS, Psichiatria di collegamento 
 

Novembre-dicembre 1999 Docente Corso Regionale L.R. 42/94  
"Corso Sperimentale di Formazione Superiore per Operatori Sociali nell'area delle 
dipendenze da sostanze psicoattive" 
Università Vita-Salute San Raffaele di Milano 
"Dipendenza da sostanze e patologie correlate" - "La diagnosi in Psichiatria" 
 

Maggio 1999 - maggio 2000 Medico psichiatra e supervisore dell'equipe professionale 
Comunità "San Genesio" (Aizurro di Airuno, LC) per soggetti affetti da AIDS 
 

Marzo-giugno 1999 Medico tossicologo 
Ser.T dell'ex-ASL n. 40 (sede di Via Forze Armate n. 381, Milano) e  Ser.T di Corsico (Mi) 
(sede di Viale Italia 50/B), 
Progetto Alcologico Territoriale (finanziato ai sensi del D.P.R. 309/90) 
 

Dicembre 1997-ottobre1999 Medico tossicologo 
CAD -Onlus- Centro di Accoglienza e trattamento Dipendenze da sostanze di Milano  
(ex Centro Aiuto Drogati) 
 

Gennaio 1999-maggio 2000 Medico psichiatra  
Ospedale San Raffaele di Milano 
Dipartimento di Scienze Neuropsichiche 
Servizio di Psichiatria - Servizio per le Alcoldipendenze 
 

Dicembre 1995-maggio 2000 Medico (prima tirocinante), conduttore di gruppi psicoterapeutici e di educazione 
sanitaria  
Ospedale San Raffaele di Milano 
Dipartimento di Scienze Neuropsichiche 
Servizio per le Alcoldipendenze  
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Dicembre 1993-dicembre 1995 Tirocinante medico 
Ospedale San Raffaele di Milano 
Dipartimento di Scienze Neuropsichiche 
Servizio di Psicologia Medica e Psicoterapia  
 

 Collaboratore alla traduzione  
Testi in lingua inglese  
Case Editrici Cortina ed Angeli di Milano 
 

Anni scolastici 
1995/96; 1996/97; 1997/98 

Educatore Sanitario  
Settore Prevenzione Primaria della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori  
c/o Scuole Elementari della Provincia di Milano 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Specializzazione in Psicologia Clinica conseguita il 12/11/2001 presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Milano, con il punteggio di 70/70 cum 
laude 
 

Tesi di specializzazione dal titolo: “Terapia dell’alcolismo e approccio 
motivazionale. Studio di validazione di uno strumento: il MAC-A” 
Relatore: Prof. Guido Sala 
Correlatore : Prof. Fabio Madeddu 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 23/07/1997 presso l'Università degli Studi di 
Milano, con il punteggio di 110/110 
  

Tesi di laurea dal titolo: "Trauma, atmosfera traumatica e abuso di alcol. Teoria e 
aspetti empirici" 
Relatore: Prof. Cesare Maffei 
Correlatore: Dott. Fabio Madeddu 

 

 

Diploma di maturità scientifica conseguito nell'anno scolastico 1988/89 presso il Liceo 
Scientifico Statale "Agnesi" di Merate (Lc), con il punteggio di 42/60 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 
  

COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  
Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 
 
 

Competenze informatiche Buona padronanza dell'ambiente Windows e degli applicativi Microsoft Office, database di 
settore e banche dati 
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Pubblicazioni scientifiche 
 

F. Madeddu, I. Agostoni, A. Fossati, M.G. Movalli: "Traumi, traumi infantili e alcolismo: 
ipotesi di ricerca". Alcologia, Suppl. Volume VIII, N.2 Maggio-Agosto 1996, pag. 88. Poster 
Session, XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Alcologia. Castel S. Pietro 
Terme (BO), 10-12 ottobre 1996. 
 
M.G. Movalli, A. Fossati, F. Madeddu, I. Agostoni: "Personality Disorders (DSM): 
Prevalence in Alcoholics and Influence on Drop Out of Treatment". Poster Session, II 
European Congress on Personality Disorders. Milano, 26-29 giugno 1996. 

M.G. Movalli, I. Agostoni, A. Fossati, F. Madeddu: "Personality Disorders in Alcoholics: A 
Study on the Influence of PDs on Drop Out Rate in a Sample of Alcoholic Patients in 
Treatment". Communication Session, 5th International Congress on the Disorders of 
Personality. Vancouver, Canada, 25-27 giugno 1997. 

C. Maffei, A. Fossati, I. Agostoni, et al.: "Interrater Reliability and Internal Consistency of the 
Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis II Personality Disorders (SCID II), Version 
2.0". Journal of Personality Disorders, 11(3), 279-284, 1997. The Guilford Press. 

M.G. Movalli, F. Madeddu, I. Agostoni, A. Fossati & C. Maffei: "Childhood Traumatic 
Experiences, Personality Disorders and Alcohol Abuse". Communication Session, III 
European Congress on Personality Disorders. University of Sheffield, UK, 8-11 luglio 1998. 

M.G. Movalli, F. Madeddu, I. Agostoni, A. Fossati & C. Maffei, I. Giorgi & O. Omodeo: 
“Childhood Traumatic Experiences and Alcoholism: A Study of Prevalence of Child Abuse 
and its Relationship to Addiction Severity”. Communication Session, 42nd ICAA 
International Institute on the Prevention and Treatment of Dependencies. Malta, 30 agosto-
4 settembre 1998. 

F. Madeddu e I. Agostoni: “Lo sviluppo del bambino fra benessere e malessere familiare. 
Lo studio delle conseguenze degli abusi infantili". Pubblicato sul numero 2-3/1998, Anno VI 
della rivista “Il seme e l'albero”. Fondazione Istituto “Andrea Devoto”, Firenze. 

I. Agostoni: "L'intervento ambulatoriale in un servizio di alcologia: il ruolo dell'alcologo". 
Pubblicato all'interno del testo "Alcol: quando bere diventa un problema", a cura di V. Api, 
C. Capellini, A. Fiocchi e G. Monguzzi. Milano, 2000. 

 
 
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


