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01.11.2014	
  –	
  
In	
  corso	
  

Universitá	
  degli	
  Studi	
  di	
  Parma	
  –	
  Dipartimento	
  di	
  Medicina	
  Clinica	
  e	
  Sperimentale	
  
Dottorato	
  di	
  ricerca	
  in	
  Scienze	
  Mediche	
  XXX	
  Ciclo	
  
Matricola	
  N.261185	
  
Progetto	
  di	
  ricerca:	
  “Disturbo	
  bipolare:	
  Comorbiditá	
  e	
  trattamento”	
  
	
  

Parma	
  
	
  

17.05.2010	
  –
01.06.2015	
  
	
  

	
  

Universitá	
  degli	
  Studi	
  di	
  Parma	
  –	
  Dipartimento	
  di	
  Neuroscienze,	
  Sezione	
  di	
  Psichiatria	
  
Diploma	
  di	
  Specializzazione	
  in	
  Psichiatria	
  
Voto	
  di	
  Diploma:	
  50/50	
  e	
  lode	
  
Titolo	
  di	
  tesi:	
  “	
  Citalopram	
  for	
  Acute	
  and	
  Preventive	
  Efficacy	
  in	
  Bipolar	
  Depression	
  (CAPE-­‐BD):	
  A	
  
Double-­‐blind	
  Randomized,	
  Placebo-­‐controlled	
  Trial”	
  
	
  

Parma	
  
	
  

18.02.2010	
   Esame	
  di	
  stato	
  di	
  abilitazione	
  all’esercizio	
  della	
  professione	
  di	
  medico	
  chirurgo	
  
Esito:	
  favorevole	
  
Ordine	
  dei	
  Medici	
  Chirurghi	
  e	
  degli	
  Odontoiatri	
  della	
  Provincia	
  di	
  Cuneo:	
  Albo	
  N.4212	
  
	
  

Parma	
  
	
  

01.10.2003	
  –
19.10.2009	
  
	
  
	
  

Universitá	
  degli	
  Studi	
  di	
  Parma	
  –	
  Facoltá	
  di	
  Medicina	
  
Laurea	
  Magistrale	
  in	
  Medicina	
  e	
  Chirurgia	
  
Voto	
  di	
  Laurea:	
  110/110	
  
Titolo	
  di	
  tesi:	
  “Indagine	
  sul	
  fenomeno	
  suicidario	
  nel	
  paziente	
  anziano	
  con	
  diagnosi	
  di	
  
depressione	
  maggiore:	
  Provincia	
  di	
  Parma,	
  decennio	
  1994-­‐2004”	
  	
  

Parma	
  

09.1997	
  –	
  
07.2002	
  
	
  

Liceo	
  Classico	
  Statale	
  S.	
  Pellico	
  
Diploma	
  di	
  maturitá	
  classica	
  

 
 

Cuneo	
  

01.01.2016	
  –	
  
In	
  corso	
  
	
  

“Maria	
  Luigia”	
  S.p.a.	
  
Ospedale	
  Privato	
  Accreditato	
  
Medico	
  Psichiatra	
  –	
  Reparto	
  di	
  Doppia	
  Diagnosi	
  
Contratto	
  libero	
  professionale,	
  a	
  tempo	
  definito	
  
	
  
	
  

Monticelli	
  
Terme	
  (PR)	
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Esperienze	
  di	
  ricerca	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

14.09.2015	
  –	
  
In	
  corso	
  
	
  
	
  

Azienda	
  USL	
  di	
  Piacenza	
  
Dipartimento	
  di	
  Salute	
  Mentale	
  e	
  delle	
  Dipendenze	
  Patologiche	
  
U.O.	
  Semplice	
  Dipartimentale	
  Medicina	
  Penitenziaria	
  
Medico	
  Psichiatra	
  –	
  Reparto	
  di	
  Osservazione	
  Psichiatrica	
  (ROP)	
  
Contratto	
  libero	
  professionale,	
  a	
  tempo	
  definito	
  
	
  

Piacenza	
  

01.08.2015	
  –	
  
In	
  corso	
  

Societá	
  Cooperativa	
  Sociale	
  Borea	
  
C.P.A.	
  San	
  Felice	
  
Medico	
  Psichiatra	
  
Contratto	
  libero	
  professionale,	
  a	
  tempo	
  definito	
  

	
  

Cremona	
  

13.11.2015	
  –	
  
In	
  corso	
  
	
  

Azienda	
  USL	
  di	
  Piacenza	
  
Ospedale	
  di	
  Villanova	
  sull’Arda	
  “G.	
  Verdi”,	
  Centro	
  recupero	
  e	
  rieducazione	
  funzionale	
  
Servizio	
  di	
  guardia	
  medica	
  attiva	
  (notturna)	
  
Medico	
  
Contratto	
  libero	
  professionale,	
  a	
  tempo	
  definito	
  
	
  

Villanova	
  
sull’Arda	
  

(PC)	
  

06.10.2015	
  –	
  
31.12.2015	
  

“Maria	
  Luigia”	
  S.p.a.	
  
Ospedale	
  Privato	
  Accreditato	
  
Servizio	
  di	
  guardia	
  medica	
  attiva	
  (notturna	
  e	
  diurna	
  festiva)	
  
Medico	
  
Contratto	
  libero	
  professionale,	
  a	
  tempo	
  definito	
  
	
  

Monticelli	
  
Terme	
  (PR)	
  

30.05.2014	
  –	
  
31.12.2015	
  
	
  
	
  
	
  

Azienda	
  USL	
  di	
  Piacenza	
  
U.O.	
  di	
  Medicina	
  Riabilitativa,	
  Borgonovo	
  Valtidone	
  
Servizio	
  di	
  guardia	
  medica	
  attiva	
  (notturna	
  e	
  diurna	
  festiva)	
  
Medico	
  
Contratto	
  libero	
  professionale,	
  a	
  tempo	
  definito	
  
	
  

Piacenza	
  

01.10.2010	
  –	
  
30.11.2012	
  
	
  
	
  

Azienda	
  USL	
  di	
  Parma	
  
Dipartimento	
  delle	
  Cure	
  Primarie	
  –	
  Servizio	
  di	
  Continuitá	
  Assistenziale,	
  Distretto	
  Sud	
  Est	
  
Servizio	
  di	
  guardia	
  medica	
  attiva	
  (notturna	
  e	
  diurna	
  festiva)	
  
Medico	
  
Contratto	
  libero	
  professionale,	
  a	
  tempo	
  definito	
  
	
  
	
  

Parma	
  

01.2014	
  –	
  
01.2015	
  

WHO	
  World	
  Mental	
  Health	
  Survey	
  Initiative	
  
Research	
  fellow	
  
Chair:	
  Prof.	
  Caffo	
  E	
  
Co-­‐Chair:	
  Prof.	
  Kessler	
  RD	
  
Progetto:	
  Adult	
  Effects	
  of	
  Childhood	
  Adversity:	
  The	
  Italian	
  WMH	
  Regional	
  Initiative	
  
	
  

Boston,	
  USA	
  
Modena	
  

01.2013	
  –	
  
04.2014	
  

Tufts	
  Medical	
  Center	
  -­‐	
  Mood	
  Disorders	
  Program	
  
Visiting	
  Research	
  fellow	
  
Supervisor:	
  Prof.	
  Ghaemi	
  SN	
  
Progetto:	
  Physical	
  and	
  psychiatric	
  comorbidities	
  in	
  bipolar	
  disorders	
  
	
  

Boston,	
  USA	
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Corsi	
  di	
  Formazione	
  
	
  
	
  

10.2010	
  –	
  
12.2013 

Universitá	
  degli	
  Studi	
  di	
  Parma	
  –	
  Dipartimento	
  di	
  Neuroscienze,	
  Sezione	
  di	
  Psichiatria	
  
Research	
  fellow	
  
Progetto:	
  The	
  biological	
  and	
  behavioral	
  phenotypes	
  in	
  bipolar	
  patients:	
  A	
  fMRI	
  study	
  
Principal	
  investigator:	
  Prof.	
  Mario	
  Amore	
  
	
  

Parma	
  

05.2010	
  –
01.2013	
  

Universitá	
  degli	
  Studi	
  di	
  Parma	
  –	
  Dipartimento	
  di	
  Neuroscienze,	
  Sezione	
  di	
  Psichiatria	
  
Research	
  fellow	
  
Progetto:	
  Facial	
  reactions	
  in	
  response	
  to	
  dynamic	
  emotional	
  stimuli	
  in	
  different	
  modalities	
  in	
  
patients	
  suffering	
  from	
  schizophrenia:	
  A	
  behavioral	
  and	
  EMG	
  study	
  
Principal	
  investigator:	
  Prof.	
  Vittorio	
  Gallese	
  
	
  

Parma	
  

01.2010	
  –	
  
10.2013	
  

Eli	
  Lilly	
  and	
  Company	
  -­‐	
  ClinicalTrials.gov	
  Identifier:	
  NCT01052103	
  
Research	
  fellow	
  
Project:	
  A	
  17-­‐week,	
  phase	
  2,	
  multicenter,	
  randomized,	
  double-­‐blind	
  study	
  of	
  treatment	
  with	
  
LY2140023	
  in	
  Schizophrenia	
  patients	
  with	
  prominent	
  negative	
  symptoms	
  
Principal	
  investigator:	
  Prof.	
  Mario	
  Amore	
  
	
  

Parma	
  

10.07.2015	
  –	
  
13.07.2015	
  

European	
  Psychiatric	
  Association	
  (EPA)	
  
5th	
  Academia	
  Summer	
  School	
  	
  
Comorbidity	
  between	
  mental	
  and	
  physical	
  disorders	
  
	
  

Strasburgo,	
  
Francia	
  

20.10.2014	
  –	
  
23.10.2014	
  

Istituto	
  Superiore	
  di	
  Sanitá	
  -­‐	
  CNESPS,	
  Farmacoepidemiologia	
  

Uso	
  delle	
  fonti	
  di	
  dati	
  sanitari	
  correnti	
  per	
  finalitá	
  epidemiologiche	
  
	
  

Roma	
  

25.05.2014	
  –	
  
30.05.2014	
  

11th	
  International	
  Training	
  Seminar	
  in	
  Child	
  &	
  Adolescent	
  Psychiatry	
  

Planning	
  for	
  the	
  future:	
  Research	
  &	
  Evidence-­‐Based	
  Practice	
  
	
  

Venezia	
  

20.08.2012	
  –	
  
24.08.2012	
  

King’s	
  College	
  London	
  -­‐	
  Health	
  Service	
  and	
  Population	
  Research	
  Department	
  
Summer	
  School	
  	
  
Global	
  Mental	
  Health:	
  Research	
  Methods	
  and	
  Practice	
  

Londra,	
  UK	
  

	
  
15.12.2010	
  –	
  
16.12.2010	
  

	
  
Chiesi	
  Farmaceutici	
  S.p.A.	
  
Discinesie	
  tardive:	
  prevenirle,	
  riconoscerle,	
  curarle	
  

	
  

	
  
Roma	
  

29.11.2010	
  –	
  
30.11.2010	
  

Servizio	
  Sanitario	
  Regionale	
  Emilia-­‐Romagna	
  –	
  Azienda	
  Ospedaliero-­‐Universitaria	
  di	
  Parma	
  

The	
  Cochrane	
  Collaboration	
  
Rispondere	
  ai	
  quesiti	
  clinici	
  in	
  base	
  alle	
  evidenze	
  scientifiche	
  
	
  

Parma	
  

10.11.2010	
  –	
  
19.11.2010	
  

Servizio	
  Sanitario	
  Regionale	
  Emilia-­‐Romagna	
  –	
  Azienda	
  Ospedaliero-­‐Universitaria	
  di	
  Parma	
  
Societá	
  Italiana	
  di	
  Statistica	
  Medica	
  ed	
  Epidemiologia	
  Clinica	
  
Statistica	
  per	
  non	
  statistici	
  –	
  II	
  Edizione	
  

	
  

Parma	
  

02.11.2010	
   Istituto	
  di	
  Ricerche	
  Farmacologiche	
  Mario	
  Negri	
  
La	
  ricerca	
  bibliografica	
  su	
  MEDLINE	
  e	
  su	
  altri	
  database	
  biomedici	
  
	
  

Milano	
  

11.02.2010	
  –	
  
13.02.2010	
  
	
  

Azienda	
  Sanitaria	
  N.1	
  “Triestina”	
  
Che	
  cos’é	
  la	
  salute	
  mentale?	
  Per	
  una	
  rete	
  mondiale	
  di	
  salute	
  comunitaria	
  
	
  
	
  
	
  

Trieste	
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Lingue	
  straniere	
  
	
  
	
  

• Italiano:	
  Madre	
  lingua	
  

• Inglese:	
  Fluente	
  

• Francese:	
  Intermedio	
  

	
  
Abilitá	
  tecniche	
  specifiche	
  
	
  
	
  

• Pogrammi	
  di	
  statistica:	
  STATA,	
  SPSS,	
  Epi	
  Info	
  

• Altri	
  software:	
  Excel,	
  Access,	
  World,	
  Power	
  Point,	
  EndNote,	
  FileMaker	
  

• Banche	
  dati:	
  PubMed,	
  Web	
  of	
  Knowledge,	
  Scopus,	
  Embase,	
  PsycINFO,	
  CINAHAL,	
  Science	
  Direct,	
  Google	
  Scholar	
  

Editorial	
  board	
  
	
  
	
  

• The	
  Psychiatry	
  Letter:	
  Toward	
  a	
  New	
  Psychiatry	
  –	
  http://www.psychiatryletter.org	
  	
  

	
  

Reviewer	
  	
  
	
  
	
  

• Journal	
  of	
  Affective	
  Disorders	
  –	
  ISSN:	
  0165-­‐0327	
  

• European	
  Journal	
  Pharmaceutical	
  and	
  Medical	
  Research	
  –	
  ISSN:	
  2394-­‐3211	
  

• International	
  Journal	
  of	
  Psychiatry	
  in	
  Clinical	
  Practice	
  –	
  ISSN:	
  1365-­‐1501	
  

	
  

Pubblicazioni	
  indicizzate	
  su	
  PubMed	
  
	
  
	
  

• Amerio	
  A,	
  Tonna	
  M,	
  Odone	
  A,	
  Stubbs	
  B,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Heredity	
  in	
  comorbid	
  bipolar	
  disorder	
  and	
  obsessive-­‐compulsive	
  

disorder	
  patients.	
  Shanghai	
  Archives	
  of	
  Psychiatry	
  2015;	
  27(5):	
  307-­‐310.	
  

• Tonna	
  M,	
  Amerio	
  A,	
  Odone	
  A,	
  Stubbs	
  B,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Comorbid	
  bipolar	
  disorder	
  and	
  obsessive-­‐compulsive	
  disorder:	
  

Which	
  came	
  first?	
  Australian	
  and	
  New	
  Zealand	
  Journal	
  of	
  Psychiatry	
  2015	
  [Epub	
  ahead	
  of	
  print]	
  

• Amerio	
  A,	
  Tonna	
  M,	
  Odone	
  A,	
  Stubbs	
  B,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Comorbid	
  bipolar	
  disorder	
  and	
  anxiety	
  disorders:	
  A	
  great	
  challenge	
  

to	
  modern	
  psychiatry.	
  Australian	
  and	
  New	
  Zealand	
  Journal	
  of	
  Psychiatry	
  2015	
  [Epub	
  ahead	
  of	
  print]	
  

• Marchesi	
  C,	
  Ossola	
  P,	
  Amerio	
  A,	
  Daniel	
  BD,	
  Tonna	
  M,	
  De	
  Panfilis	
  C.	
  Clinical	
  management	
  of	
  perinatal	
  anxiety	
  disorders:	
  

A	
  systematic	
  review.	
  Journal	
  of	
  Affective	
  Disorders	
  2015;190:543-­‐550.	
  

• Amerio	
  A,	
  Tonna	
  M,	
  Odone	
  A,	
  Stubbs	
  B,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Comorbid	
  bipolar	
  disorder	
  and	
  obsessive-­‐compulsive	
  disorder	
  in	
  

children	
  and	
  adolescents:	
  Treatment	
  implications.	
  Australian	
  and	
  New	
  Zealand	
  Journal	
  of	
  Psychiatry	
  2015	
  [Epub	
  ahead	
  

of	
  print]	
  

	
  

	
  
22.05.2008	
  
	
  
	
  

Assistenza	
  Pubblica	
  –	
  Parma	
  	
  
Corso	
  di	
  Basic	
  Life	
  Support	
  secondo	
  le	
  linee	
  guida	
  di	
  European	
  Resuscitation	
  Council	
  2005	
  

Parma	
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• Affaticati	
  A,	
  Gerra	
  ML,	
  Amerio	
  A,	
  Inglese	
  M,	
  Antonioni	
  MC,	
  Marchesi	
  C.	
  The	
  controversial	
  case	
  of	
  biperiden:	
  from	
  

prescription	
  drug	
  to	
  drug	
  of	
  abuse.	
  The	
  Journal	
  of	
  Clinical	
  Psychopharmacology	
  2015;35(6):749-­‐50.	
  

• Amerio	
  A,	
  Odone	
  A,	
  Tonna	
  M,	
  Stubbs	
  B,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Bipolar	
  disorder	
  and	
  its	
  comorbidities	
  between	
  Feinstein	
  and	
  the	
  

Diagnostic	
  and	
  Statistical	
  Manual	
  of	
  Mental	
  Disorders.	
  Australian	
  and	
  New	
  Zealand	
  Journal	
  of	
  Psychiatry	
  

2015;49(11):1073.	
  

• Tonna	
  M,	
  Amerio	
  A,	
  Stubbs	
  B,	
  Odone	
  A,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Comorbid	
  bipolar	
  disorder	
  and	
  obsessive-­‐compulsive	
  disorder:	
  A	
  

child	
  and	
  adolescent	
  perspective.	
  Australian	
  and	
  New	
  Zealand	
  Journal	
  of	
  Psychiatry	
  2015;49(11):1066-­‐7.	
  

• Tonna	
  M,	
  Amerio	
  A,	
  Odone	
  A,	
  Ossola	
  P,	
  Marchesi	
  C,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Are	
  obsessive-­‐compulsive	
  symptoms	
  expression	
  of	
  

vulnerability	
  to	
  bipolar	
  disorder?	
  Acta	
  Psychiatrica	
  Scandinavica	
  2015;132(5):411-­‐2.	
  

• Amerio	
  A,	
  Stubbs	
  B,	
  Odone	
  A,	
  Tonna	
  M,	
  Marchesi	
  C,	
  Ghaemi	
  SN.	
  The	
  prevalence	
  and	
  predictors	
  of	
  comorbid	
  bipolar	
  

disorder	
  and	
  obsessive-­‐compulsive	
  disorder:	
  A	
  systematic	
  review	
  and	
  meta-­‐analysis.	
  Journal	
  of	
  Affective	
  Disorders	
  

2015;186:99-­‐109.	
  

• Amerio	
  A,	
  Galvéz	
  JF,	
  Odone	
  A,	
  Dalley	
  SA,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Carcinogenicity	
  of	
  psychotropic	
  drugs:	
  A	
  systematic	
  review	
  of	
  

FDA-­‐required	
  preclinical	
  in	
  vivo	
  studies.	
  Australian	
  and	
  New	
  Zealand	
  Journal	
  of	
  Psychiatry	
  2015;49(8):686–696.	
  

• Amerio	
  A,	
  Odone	
  A,	
  Marchesi	
  C,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Are	
  antidepressants	
  mood	
  destabilizers?	
  Psychiatry	
  Research	
  2015;227(2-­‐

3):374-­‐5.	
  

• Tonna	
  M,	
  Amerio	
  A,	
  Ottoni	
  R,	
  Paglia	
  F,	
  Odone	
  A,	
  Ossola	
  P,	
  De	
  Panfilis	
  C,	
  Ghaemi	
  SN,	
  Marchesi	
  C.	
  The	
  clinical	
  meaning	
  of	
  

obsessive-­‐compulsive	
  symptoms	
  in	
  bipolar	
  disorder	
  and	
  schizophrenia.	
  Australian	
  and	
  New	
  Zealand	
  Journal	
  of	
  

Psychiatry	
  2015;49(6):578-­‐9.	
  

• Amerio	
  A,	
  Odone	
  A,	
  Marchesi	
  C,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Long-­‐term	
  treatment	
  of	
  bipolar	
  disorder:	
  the	
  controversial	
  role	
  of	
  

antidepressants.	
  Australian	
  and	
  New	
  Zealand	
  Journal	
  of	
  Psychiatry	
  2014;48(11):1062.	
  

• Amerio	
  A,	
  Odone	
  A,	
  Marchesi	
  C,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Is	
  depression	
  one	
  thing	
  or	
  many?	
  The	
  British	
  Journal	
  of	
  Psychiatry	
  

2014;204(6):488.	
  

• Amerio	
  A,	
  Odone	
  A,	
  Marchesi	
  C,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Treatment	
  of	
  comorbid	
  bipolar	
  disorder	
  and	
  obsessive-­‐compulsive	
  

disorder:	
  A	
  systematic	
  review.	
  Journal	
  of	
  Affective	
  Disorders	
  2014;166:258-­‐263.	
  

• Amerio	
  A,	
  Odone	
  A,	
  Marchesi	
  C,	
  Ghaemi	
  SN.	
  Do	
  antidepressant-­‐induced	
  manic	
  episodes	
  in	
  obsessive-­‐compulsive	
  

disorder	
  patients	
  represent	
  the	
  clinical	
  expression	
  of	
  an	
  underlying	
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