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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Giu 2020 - alla data attuale

Giu 2020 - alla data attuale

Giu 2014 - Lug 2020

Mar 2019 - Giu 2020

Feb 2020 - Mar 2020

Gen 2011 - Giu 2013

Set 2010 - Giu 2013

Giu 2012 - Set 2012

Curriculum Vitae

ALLEGRA ARATA

Medico Chirurgo

Sostituzioni di Medicina Generale

AUSL di Piacenza , Via Roma 40 - RIVERGARO (PC) ITALIA
Attivita o settore sanita’

Medico Chirurgo

Medico chirurgo

Ambulatorio di Cardiologia e Medicina sportiva , Primo Maggio 87 - PIACENZA (PC)
ITALIA

Attivita o settore sanita'

Segretariato
Lavoro di segretariato

Ambulatorio di Cardiologia e Medicina dello Sport , Primo Maggio 87 - PIACENZA (PC)

ITALIA
Attivita o settore segreteria , sanita'

Tirocinio Curriculare

Attivita clinica presso il reparto di Cardiologia e Terapia Intensiva dell'Ospedale San
Raffaele (Milano)

Universita Vita Salute San Raffaele (MI) , Olgettina - MILANO (MI) ITALIA

Attivita o settore sanita'

Studentessa di Medicina e Chirurgia

Collaborazione a numerosi progetti focalizzati sul supporto meccanico del circolo e
tirocinio pratico presso l'ospedale Banner

University of Arizona, Sarver Heart Center - TUCSON STATI UNITI D'AMERICA
Attivita o settore sanita'

Commercio equo e solidale

Conoscenza del mondo del commercio equo solidale e organizzazioni annesse
La Pecora Nera Piacenza - PIACENZA (PC) ITALIA

Attivita o settore commerciale e vendite , alimentare

Volontariato

Organizzazione di assemblee per studenti e open day formativi del liceo

Liceo Melchiorre Gioia - PIACENZA (PC) ITALIA

Attivita o settore organizzazione, pianificazione e controllo , pubblicita', pubbliche
relazioni

Volontariato
Volontariato presso il reparto di Pediatria
Ospedale Guglielmo da Saliceto - PIACENZA (PC) ITALIA
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Allegra Arata



Gen 2011 - Giu 2011

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2014 - 2020

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

Inglese

Tedesco

Attivita o settore sanita'

Volontario

Attivita di volontariato per promuovere le relazioni e la conoscenza tra il mondo
interno al penitenziario e il mondo esterno

Casa Circondariale di Piacenza 'Le Novate' - PIACENZA (PC) ITALIA

Attivita o settore risorse umane, formazione , servizi ricreativi e culturali

Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (lingua Livello QEQ 7
inglese)

Libera Universita 'Vita Salute S. Raffaele' di MILANO - Facolta di Medicina e Chirurgia
Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni)

Studi Pre-Universitari

Diploma secondario: Liceo Scientifico
Anno Maturita: 2013
Diploma italiano

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 Autonomo B2 Autonomo C1 Avanzato C1 Avanzato B2 Autonomo
A2 Base A2 Base A2 Base A2 Base A2 Base

Inglese: IELTS - British Council, 2013 - Livello europeo: B2
Inglese: FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH - Cambridge Assessment English, 2012 - Livello
europeo: B2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Esperienza(e) linguistica(che)

Altra esperienza riconosciuta dal corso di studi

Additional project Thesis intership

Lingua: Inglese

Durata del periodo di studi (in mesi): 3

Paese di studio all'estero: Tucson

Descrizione: Studio dei device per il supporto meccanico del circolo
(VA-ECMO,IMPELLA,LVAD). Focus sull'attivazione piastrinica.
Partecipazione al progetto M.I.C.E.L.I.

Iniziativa personale

Southbourne School of English

Lingua: Inglese

Durata del periodo di studi (in mesi): 1
Paese di studio all'estero: Bournemouth
Descrizione: Corso di lingua inglese

Iniziativa personale

Southbourne School of English

Lingua: Inglese

Durata del periodo di studi (in mesi): 1
Paese di studio all'estero: Bournemouth
Descrizione: Corso lingua inglese

Iniziativa personale

Frances King School

Lingua: Inglese

Durata del periodo di studi (in mesi): 1
Paese di studio all'estero: Londra
Descrizione: Corso di lingua inglese

Iniziativa personale
EAC center, Telford College
Lingua: Inglese
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Durata del periodo di studi (in mesi): 1
Paese di studio all'estero: Edinburgh
Descrizione: Corso di lingua inglese

Iniziativa personale

Frances King School

Lingua: Inglese

Durata del periodo di studi (in mesi): 1
Paese di studio all'estero: Londra
Descrizione: Corso di lingua inglese

Iniziativa personale

Frances King School

Lingua: Inglese

Durata del periodo di studi (in mesi): 1
Paese di studio all'estero: Londra
Descrizione: Corso di lingua inglese

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
ELABORAZIONE
CREAZIONE DI RISOLUZIONE
DELLE COMUNICAZIONE SICUREZZA
CONTENUTI DEI PROBLEMI
INFORMAZIONI

Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo Utente base Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

Competenze informatiche di base: Sistemi operativi (Ottima), Programmazione
(Ottima), Elaborazione testi (Ottima), Fogli elettronici (Ottima), Gestori database
(Ottima), Disegno al computer (CAD) (Buona), Navigazione in Internet (Ottima), Reti
di Trasmissione Dati (Buona), Realizzazione siti Web (Ottima), Multimedia
(suoni,immagini,video) (Ottima),

Linguaggi di Programmazione: (IBM SPSS Statistics (IBM Corporation))

Patente di guida B

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmalLaurea. E vietata la riproduzione,
parziale o completa e la diffusione a terzi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.
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