
Marta Bettini 

Da Maggio 2018 in corso 

Psicologa consulente 

Consulenza psicologica per U.O. Medicina delle Migrazioni 

Azienda Sanitaria Locale di Piacenza 

Via Taverna 49 Piacenza 

Ottobre 2017 

Relatrice percorso formativo progetto Start-ER : “Principali 

psicopatologie nei richiedenti asilo e titolari di protezione 

internazionale”  

AUSL Reggio Emilia 

Da Gennaio 2017 a Marzo 2018 

Psicologa  

Psicologa consulente nel progetto Start-ER (Salute Tutela e 

Accoglienza di Richiedenti e Titolari di Protezione 

Internazionale in Emilia Romagna) nell’ambito del Bando 

FAMI 2016-2020-Ministero dell’Interno 

Azienda Sanitaria Locale di Piacenza 

Via Taverna 49 Piacenza 

Marzo 2017  

Psicologa formatrice 

Relatrice nel corso di formazione “Emergenza profughi: 

organizzazione nel nostro territorio e ricadute nella gestione 

delle problematiche clinico-assistenziali” 

Azienda Sanitaria Locale di Piacenza 

Via Taverna 49 Piacenza 

!

PAGINA !- CURRICULUM VITAE DI BETTINI MARTA1

Informazioni personali 

NOME / COGNOME 

Esperienze lavorative 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA/INDIRIZZO 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA/INDIRIZZO 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA/INDIRIZZO 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA/INDIRIZZO  

Curriculum Vitae



Da Novembre 2016 a Novembre 2017 

Psicologa consulente 

Sostegno psicologico ai richiedenti asilo, vittime di violenza e 

di tortura 

Azienda Sanitaria Locale di Piacenza 

Via Taverna 49 Piacenza 

Maggio 2016 

Relatrice al convegno “Accoglienza e assistenza ai migranti e 

richiedenti asilo: una risposta condivisa a nuove 

problematiche clinico-assistenziale” 

Azienda Sanitaria Locale di Piacenza 

Via Taverna 49 Piacenza 

Marzo 2016 

Psicologa formatrice 

Conduzione corso di formazione “Migliorare la relazione con 

l’utente migrante” 

Azienda Sanitaria di Piacenza 

Ambulatorio di Medicina delle migrazioni 

Via Taverna 49 Piacenza 

Da settembre 2015 a settembre 2016 

Psicologa consulente 

Sostegno psicologico ai richiedenti asilo, vittime di violenza e 

tortura 

Azienda Sanitaria di Piacenza 

Ambulatorio di Medicina delle migrazioni 

Via Taverna 49 Piacenza 

Da settembre 2015 a ottobre 2016 

Addetta accoglienza 

Referente centro d’accoglienza Battaina di Urgnano (Bg) 

Cooperativa Ruah 

Via San Bernardino 77 Bergamo 

Ottobre-Dicembre 2015 

Psicologa 

Valutazione psicologica legata a traumi vissuti 

Cooperativa Ruah 

Via San Bernardino 77 Bergamo 
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DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA/INDIRIZZO 
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POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA/INDIRIZZO 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA/INDIRIZZO 

DATE 

POSIZIONE  

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA/INDIRIZZO 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

INDIRIZZO 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

INDIRIZZO 



Novembre 2015-Febbraio 2016 

Psicologa formatrice 

Conduzione corso di formazione “Migliorare la relazione con 

l’utente migrante” 

Associazione Centro Migranti  

Via delle antiche mura 3, Brescia 

Gennaio 2016 

Inizio scuola di psicoterapia quadriennale presso la scuola ad 

indirizzo cognitivo comportamentale 

ASIPSE di Milano 

2015 

Iscrizione all’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi 

della Lombardia 

2013 

Laurea magistrale in psicologia sociale, del lavoro e 

della comunicazione. 

Titolo tesi magistrale “Vissuti della violenza e ricostruzione 

psico-sociale in Rwanda dopo il genocidio del 1994” 

Università degli studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

2012 

Corso annuale  di counseling, mediazione e terapie in 

contesti interculturali  

Shinui Centro di consulenza sulla Relazione, Bergamo 

2011 

Laurea triennale in psicologia della personalità e delle 

relazioni interpersonali 

Università degli studi di Padova, facoltà di Psicologia 

2011 

Progetto Erasmus presso l’Università di Ginevra, Facoltà di 

Psicologia (semestrale) 

Università degli studi di Ginevra, facoltà di Psicologia 

2008 

Diploma di maturità 

Liceo Classico Paolo Sarpi di Bergamo 
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DATA 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

INDIRIZZO 

Istruzione 

DATA 

QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUTO  

DATA 

QUALIFICA CONSEGUITA 

DATA 

QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUTO 

DATA 

QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUTO 

DATA 

QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUTO 

DATA 

QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUTO 

DATA 

QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUTO



2017 

Tirocinio scuola psicoterapia ASIPSE 

AUSL Piacenza Neuropsichiatria Psicologia Infanzia 

Adolescenza 

2016 

Tirocinio scuola psicoterapia ASIPSE 

Centro di consultazione Psicosociale Bergamo 

2015 

Tirocinio post laurea (semestrale) 

Centro di Consultazione Psico-sociale dell’Ospedale 

universitario CHUK e l’ospedale psichiatrico di NDERA a  

Kigali. Rwanda 

2015 

Tirocinio volontario 

Centro psicoterapeutico ICYZERE specializzato nella presa in 

carico di pazienti con dipendenze da sostanza e disturbi 

mentali, in particolare PTSD. Kigali. Rwanda 

2014 

Tirocinio post laurea (Semestrale) 

Scuola di terapia sistemico familiare ospedale di San Pau di 

Barcellona 

2012 

Workshop di Tecniche e Metodologie della Ricerca sul 

Campo in Madagascar  

l’Istituto di Ricerca e Formazione nelle Scienze Sociali Padova 

2010 

Stage con l’associazione Karibu Africa presso le baraccopoli di 

Nairobi 
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Attività di tirocinio 

DATA 

QUALIFICA CONSEGUITA 

ISTITUTO 

DATA 

ESPERIENZA 

ISTITUTO 

DATA 

ESPERIENZA 

DATA 

ESPERIENZA 

DATA 

ESPERIENZA 

DATA 

ESPERIENZA 

DATA 

ESPERIENZA 



Corso di francese livello b2 presso Università di Ginevra 

Corso di spagnolo livello b2 presso il “Centro BCN 

langueges” Barcellona 

Corso intensivo d’inglese livello b2 presso il British Council di 

Kigali 

Novembre 2016 

Luoghi di Prevenzione -LILT di Reggio Emilia 

Corso di formazione per operatori dei Gruppi info 

motivazionali sugli stili di vita a rischio 

2016 

Scuola ASIPSE di Milano 

Corso di tecniche di rilassamento neurofisiologico di 

Jocobson 

2016 

Corso di training autogeno 

Scuola ASIPSE di Milano 

2017 

Partecipazione congresso: Gli esordi delle gravità 

psicopatologiche. Una sfida per i sistemi curanti, VI Congresso 

Nazionale AIPP,  14-15-16 settembre, Piacenza 

2017 

Formazione EMDR I livello,  20-21-22 Ottobre, Brescia 

2017 

Partecipazione percorso formativo: Salute Tutela e 

Accoglienza e Titolari di Protezione Internazionale in Emilia 

Romagna Area Vasta Emilia Nord 
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Conoscenza lingue straniere 

Formazioni 

Capacità: INGLESE SPAGNOLO FRANCESE

Lettura Buono Eccellente Eccellente

Scrittura Buono Buono Eccellente

Espressione 

orale

Buono Eccellente Eccellente



2017 

Partecipazione formazione: Trauma, salute e migrazione: 

esperienze e vissuti dei rifugiati e dei richiedenti asilo, 

ottobre, Padova 

2017 

Partecipazione formazione: Psicologia dell’emergenza: 

principi base e contesti applicativi, giungo, AUSL Piacenza 

2015 

Partecipazione formazione: DISPOSITIVI DI CURA: 

L’esperienza francese e italiana a confronto” Come accogliere 

i minori migranti non accompagnati”,  Bergamo 

2015 

Partecipazione al seminario “Ogni corpo racconta una storia 

imperdibile: elaborazione delle memorie traumatiche e del 

conflitto in una prospettiva  bio-psico-sociale”, promosso dal 

centro Shinui, Bergamo 

2015 

Formazione presso il cento psicoterapeutico ICYZERE, Kigali, 

riguardo la presa in carico di pazienti tossicodipendenti, 

effetti e conseguenze  psico-fisiche 

delle droghe.  

2012 

Corso di Formazione in “Psicologia dell’Emergenza, Progetto 

di intervento in pronto soccorso presso l’Azienda Ospedaliera 

di Padova. 

“Mother and children of violence: memorialization, 

reconciliation and victims in post-genocide in Rwanda”. 

Zamperini A., Bettini M., Spagna F., Menegatto M. in TPM, 

2017 

“Psicologia e genocidio: nascita di una professione in 

Rwanda”. Zamperini A & Bettini M. in Psicoterapia e scienze 

umane. 

“Sportello psicologico ai migranti richiedenti asilo: 

l’esperienza di Piacenza”. Bettini M. in Atti del XIV convegno 

Nazionale SIMM-Torino 11-14 maggio 2016 

Utilizzo principali applicativi Microsoft 

Patente di guida B, automunito 
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Pubblicazioni 

Abilità e competenze 

informatiche 

Patenti 



                                 In fede,  

                              Marta Bettini 

04/01/2020
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